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O nás
Centrum péče o duši propojuje   duchovní doprovázení , poradenství a terapii. Organizuje   interaktivní kursy , diskusní
platformy, veřejné přednášky, semináře a další akce v této oblasti. Nabízí péči o niterný život, resilienci, hodnotovou
orientaci a mezilidské vztahy.
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Zaměření
Centrum je zakotveno v životě a ve strukturách   Univerzity Karlovy . Je nadkonfesijní a mezináboženské, spolupracuje
i se sekulárními iniciativami v této oblasti.

Koncept
Centrum péče o duši vzniklo na půdě Univerzity Karlovy v roce 2023 jeho zakladatelkou je teoložka   prof. Ivana Noble .
Koncept Centra byl ovlivněn zkušeností s dopadem covidového lockdownu na studenty, pedagogy, vědecké pracovníky
i další zaměstnance Univerzity Karlovy. Zároveň s tím, i zkušeností s válkou na Ukrajině a masovým přílivem uprchlíků.
Aktivity Centra mají širší přesah do společnosti, aby kultivovaly vztah mezi vzděláním, meditací a schopností dialogicky
a konstruktivně vstupovat do společenského a politického života.
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  Nové univerzitní centrum nabízí nejen duchovní podporu (Forum – magazín Univerzity Karlovy, 8. 3. 2023)
  Předčasný konec i psychické problémy, vysokoškoláky drtí sociální nejistoty (iDNES.cz, 19. 3. 2023)
  Ivana Noble: Nechat se oslovit hloubkou (Psychologie dnes, únor 2024)

https://www.ukforum.cz/rubriky/academia/8779-rozsvitte-si-slunce-v-dusi-s-novym-univerzitnim-centrem
https://www.idnes.cz/zpravy/domaci/vysokoskolaci-psychicke-zdravi-studium-prace-penize-bydleni.A230310_163441_domaci_imat
https://duse.cuni.cz/DUSE-5.html?news=21485&locale=cz

